FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Nazionalita

Data e luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
30 settembre 2024 - 7 giugno 2025

Data 2 aprile 2024 — 30 settembre
2024

- Data: dal 16 settembre 2015 al 3
maggio 2022

- Data: dal 10 Agosto 2013 al
27 Marzo 2015

- Tipo azienda o settore

- Data: da maggio 2012 ad
agosto 2015

- Data: dal 15 febbraio 2012
ad aprile 2012
- Tipo di azienda o
settore
- Tipo di impiego
- Principali Mansioni
- Data: 01 agosto 2007 - 19 luglio
2010
- Tipo di azienda o settore
- Tipo di
impiego

CROBU FABIANA

Italiana

ASSUNTA A TEMPO DETERMINATO DALLA COOPERATIVA “PASSAPAROLA” MANSIONE
0SS PRESSO LA SCUOLA VIGNARELLI VILLAMAR

ASSUNTA A TEMPO DETERMINATO PRESSO “RESIDENZA MARCELLA” VIA CARLO
FELICE, SANLURI MANSIONE 0SS

ASSUNTA A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL “CENTRO D’ASCOLTO MADONNA DEL
ROSARIO’’ VIA NAZIONALE 81, 09039 VILLACIDRO (SU)

ASSISTENZA PRESSO “COMUNITA PSICHIATRICA BETANIA’’> LOC TERRAMAISTUS,
09036 GUSPINI

E CASA DI RIPOSO “SANTI ANNA E GIOACHINO” MANSIONE OSSS

Capacita di leadership, problem solving. Ottimo rapporto con i colleghi, con gli ospiti e
familiari. Responsabile nel gestire farmaci, interloquire con medici e gestione visite e
impegnative.

ASSISTENZA PRIVATA A DOMICILIO DI UNA MALATA DI SLA (SCLEROSI LATERALE
AMIOTROFICA)

(TRACHEOTOMIZZATA, ALLETTATA E ALIMENTATA CON SONDA PEG)
PRIVATO/ASSISTENZA SANITARIA, PART-TIME, 12 ORE SETTIMANALI (GUSPINI)
MANSIONE OSS

COOPERATIVA SOCIALE “LA CLESSIDRA”, VIA SAN GAVINO, 09039 VILLACIDRO
(vs)

ASSISTENZA DOMICILIARE (PART-TIME 20 ORE SETTIMANALI)

ASSISTENZA DI BASE, SOCIALIZZAZIONE, RIORDINO AMBIENTI, LIVELLO C1

MANSIONE OSS

A.I.A.S. CENTRO RIABILITAZIONE, VIA CARDUCCI, 09033 DECIMOMANNU (CA)
CONTRATTO A TEMPO PIENO TRAMITE OPENJOB CAGLIARI, LIVELLO C1
ASSISTENZA SANITARIA

Assistenza di base a pazienti con disturbi mentali e pulizia degli ambienti.

Mansione OSS

Addetta alla Logistica e al Magazzino presso Vega Alimentare Srl (Villacidro)

Industria Alimentare
Operaia 8° livello



- Principali Mansioni e
Responsabilita

- Data: Agosto 2006 - Luglio
2007

- Tipo di azienda o settore

- Data: Maggio - Novembre
2005

- Tipo di azienda o settore

- Data: Dicembre 2003 -
Novembre 2004

- Tipo di azienda o settore

- Data: 2003

- Tipo di azienda o settore

- Data: 03 luglio - 31agosto 2001
- Tipo di azienda o settore

La corretta Gestione dei dati dei Magazzini prodotti finiti; organizzazione logistica del
Magazzino;

applicazione delle norme in materia logistica; e controlli sulla conformita delle merci
prodotte e movimentazione merci mediante carrello elevatore.

Assistente privata a domicilio di un malato di SLA (Sclerosi Laterale Amiotrofica)
(tracheotomizzato, allettato e alimentato con sonda PEG)

Dal 2007 al 5 marzo 2009 sono stata volontaria, per aiutare la famiglia nei bisogni del
malato.

Privato/Assistenza sanitaria (Gonnosfanadiga)

Assistente privata a domicilio di una malata terminale di Distrofia Muscolare
Multisistemica (tracheotomizzata ¢ allettata)
Privato/Assistenza sanitaria (Villacidro)

Servizio Civile. Assistente a due portatori di handicap (sindrome di rett)

Istituto Comprensivo Scuola Media, Giovanni XXIII, 09035 Gonnosfanadiga (VS)
Promoter (provincia di Cagliari)

Agenzia Tekmar SpA di Milano / Marketing e promozione pubblicitaria
Apprendista cuoca e cameriera in sala presso Hotel Houston, Rivabella (Rimini)
Alberghiero

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso Specialistico per
Coordinatore di Strutture per
Anziani, centri diurni per disabili
e case famiglia

- Data: Aprile 2015- Maggio
2016

- Data: 7 Novembre 2014 — 31
Gennaio 2015

- Data: 11 Febbraio 2015

- Data: 20-21 Giugno 2014

- Data: 13-14 Giugno 2014

- Data: 21-22 Marzo 2014

- Data: 14 marzo 2011 — 31 gennaio
2012

- Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

- Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Avendo un’innata propensione all’organizzazione di equipe, buon livello di leadership
ed esperienza ventennale con ospiti, pazienti, familiari, figure sanitarie (medici,
infermieri, gestione visite mediche, farmaci etc) ho deciso di specializzarmi
ulteriormente iscrivendomi al corso di “il Forma Professioni” come Coordinatore
della durata di 285 ore che terminera tra 2 mesi circa.

Corso OSSS - Operatore Socio Sanitario Specializzato - organizzato dalla Regione
Autonima della Sardegna tramite 1’agenzia Evolvere s.r.1.

Corso di base di LINGUA DEI SEGNI presso I’ Associazione Giovanile Guspini 2.0
svolto a Guspini.

Corso di aggiornamento “L’APPROCCIO CAPACITANTE E L’ACCOGLIENZA
IN RSA” Organizzato da NOYE (istituto di studi sull’apprendimento e la
comunicazione) svolto a Cagliari.

Corso di aggiornamento “IL MALATO TERMINALE. IL PAZIENTE
ONCOLOGICO” Organizzato da NOYE (istituto di studi sull’apprendimento e la
comunicazione) svolto a Cagliari.

Corso di aggiornamento “IL MALATO TERMINALE. IL PAZIENTE
NEUROLOGICO.” Organizzato da NOYE (istituto di studi sull’apprendimento e la
comunicazione) svolto a Cagliari.

Attestato di partecipazione per gli incontri formativi “LE DEMENZE” organizzato
dal centro TABIT (centro multiprofessionale per la famiglia e I’eta evolutiva) svolto a
Barumini. Durata 16 ore

Corso Regionale per OPERATORE SOCIO SANITARIO (durata 1000 ore)

LRE.COOP Emilia Romagna - sede regionale Palazzo Unicoper - via Calzoni 1/3 —
40128 Bologna
Igiene, Assistenza nell’igiene personale dell’utente, Assistenza all’utente
nell’assunzione e preparazione di cibi, Mobilizzazione del paziente, Piani di intervento
semplice, Igiene e sicurezza sul lavoro, Comunicazione ed elementi di psicologia,
Animazione, Etica professionale, Organizzazione aziendale nei servizi in ambito
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- Data: 23 maggio -11 luglio
2011

- Data: 31 ottobre -15 dicembre
2011

- Data: Aprile
2008

- Data: Settembre 2002

- Data: Settembre 2000-
Luglio 2002

- Qualifica conseguita

- Data: Settembre 2000-Luglio
2002

- Data: 2002

- Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

- Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

- Qualifica conseguita
- Votazione Riportata

- Data: 2000

- Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

- Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
- Qualifica conseguita

- Votazione Riportata

PRIMA
LINGUA

ALTRE LINGUE

- Capacita di lettura

- Capacita di scrittura

- Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE/TECNICHE

sanitario, Capacita di relazione con la famiglia dell’assistito.

Stage nel reparto di Medicina Generale dell’ Ospedale Cesare Magati di Scandiano
Azienda Usl di Reggio Emilia (225 ore)

Stage nel centro diurno per disabili Il Castello CO.RE.SS a Bosco di Scandiano (225
ore)

Corso di formazione in materia di sicurezza e salute sul luogo di lavoro (Art. 21-22
D.lg. 626/94 A. 1 D.M. 16/01/09) tenutosi presso Vega Alimentare Srl (Villacidro)

Corso Regionale di Alfabetizzazione Informatica presso Comune di Gonnosfanadiga
(VS) della durata di 30 giorni

Corso per Animatore Socio Culturale presso IPSS (Istituto Professionale per i Servizi
Sociali “A. Volta”, Guspini) della durata di 600 ore
(votazione riportata 80/100)

Animatore Socio Culturale

Stage di 240 ore presso:

Associazione “Casa Emmaus” (Comunita di recupero per tossicodipendenti) a Iglesias
(€I

- Associazione “Casa Vicenziana” (Casa di riposo) a Cagliari

- Scuola Materna “Sacro Cuore” a Gonnosfanadiga (VS)

- Centro Riabilitativo “Tangram” per diversamente abili a Roma

Diploma di Tecnico dei Servizi Sociali
Istituto Professionale per i Servizi Sociali IPSS “A. Volta”, Guspini (VS)

Psicologia, Cultura Medica, Sociologia

Tecnico Servizi Sociali
80/100

Qualifica di Operatore Servizi Sociali
Istituto Professionale per i Servizi Sociali IPSS “A. Volta”, Guspini (VS)

Psicologia, Cultura Medica, Sociologia

Operatore Servizi Sociali
75/100

Italiano

INGLESE E FRANCESE
SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui

la comunicazione ¢ importante e in situazioni in cui € essenziale lavorare in squadra

Capacita organizzative e di coordinamento di persone, progetti sul posto di lavoro e in
attivita di volontariato Conoscenza dei principali Software applicativi del PC



PATENTI B Automunita

ULTERIORI Volontaria come animatrice ed educatrice presso Oratorio Don Cauli, Gonnosfanadiga dal
INFORNAZIONI 1996: gestione riunioni, eventi, referente del gruppo.
Volontaria presso 1’ Associazione “Azalea della Ricerca” dell’ AIRC dal 1996

HOBBY
La fotografia, viaggiare, leggere, recitare in commedie sarde.

To sottoscritta FABIANA CCROBU ,

nata onsapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/00 n.
445 in caso di dichiarazion1 mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 47 del D.P.R. del 28/12/00 n. 445, ai sensi e per gli
effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

- Che i dati e le informazioni del presente curriculum vitae corrispondono al vero,

- Di aver preso visione dell’Informativa privacy, di cui all’art. 13 del. D. Lgs. n.196/2003.

AUTORIZZA

il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti di cui all'articolo 23 del decreto legislativo 196/2003 e
all’art. 13 GDPR 679/16

Data Firma



